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Uberbetriebliche Kurse Assistent/in Gesundheit und Soziales EBA
Inhaltsiibersicht 3. Semester

UK | Thema
Inhalt Komp. | Dauer

Prophylaxe
—  Sturzprophylaxe
— Dekubitusprophylaxe
— Pneumonieprophylaxe
o Atemstimulierende Einreibung
9 9.A o Verabreichung von Inhalationen ohne Medikamente 1.4 16 Std.
— Kontrakturenprophylaxe
— Thromboseprophylaxe
o Unterstitzen beim Anziehen von Medizinischen
Thrombosenstriimpfe (MTS)

Mitwirkung bei der Aktivierung

— Beziehungsgestaltung

— Kennenlernen und Anwenden der gangigsten Spiele

— Animation mit Spielen

— Aktivitaten unter Einbezug der Ressourcen mit kreativer
Umsetzung.

—  Aktivierungsformen zur Férderung der

10 | 10.A Sinneswahrnehmungen 2.2 16 Std.

- Patientenrechten, Patientenpflichten, Richtlinien der
Institutionen.

—  Erkennen von Konflikten, Umgang

— Aggression: Grundlagen, Erscheinungsformen, Umgang

— Abhangigkeit, Macht, Gewalt, (anhand von Beispielen aus
ihrem Berufsalltag), Umgang

Lagerung und Mobilisation (Teil III)
— Lagerungsmethoden

11.A | _ Repetition der Mobilisationen 1.5 8 Std.
Kontrolle von Grosse, Gewicht und Vitalzeichen
— Messen von Gewicht, Blutdruck, Puls und Temperatur
11 | 11.B |- Handhabung und Reinigung der zugehérigen Gerate 1.6 4 Std
Priiffungsvorbereitung Administration
11.c |~ Informationen zur IPA 6.1 4 Std.

— Anmeldung auf PkOrg

Holt Hilfe in ausserordentlichen Situationen
—  Erste Hilfe Massnahmen

12 | 12.A | — Notfallsituationen im Betrieb 1.7 8 Std.
— Anwendung des Defibrillators

Vertiefungstag
13 | 13.A | — Repetition und Prufungsvorbereitung 6.1 8 Std.
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