
PULS 

Veranstaltungen

organisiert von 

Zwischen Freiraum und Grenzen – 
Jugendliche verstehen und  
souverän führen
Interaktives Impulsreferat mit Vera Class – eidg. dipl. 
Kommunikationsleiterin, MAS Wirtschaftspsychologie, 
Inhaberin und Geschäftsleiterin heartwork.ch

Die Jugendzeit ist eine Zeit des «Dazwischen-Seins» 
Die Jugendlichen müssen ihren Platz in der Gesellschaft erst noch fin-
den. Dabei benötigen sie auch die Unterstützung der Ausbildenden. An 
der PULS-Veranstaltung machen wir einen Ausflug in die Welt, in der 
die Jugendlichen leben und vertiefen das Gespür für die Befindlichkeit 
und die Bedürfnisse der Lernenden. Wir beleuchten die vielschichtigen 
Aspekte der Rolle als Berufsbildner:in und setzen uns auch mit den 
Themen des berufspädagogischen Auftrages und der Abgrenzung aus-
einander. Grenzen setzen, die eigene klare Linie vertreten und damit die 
nötige und wertvolle Orientierung in einer nicht ganz einfachen Zeit zu 
bieten, sind Themen des interaktiven Impulsreferates.  
 
Anschliessend bietet ein Apéro die Gelegenheit zum gegenseitigen 
Austausch sowie zum Knüpfen und Ausbauen von Kontakten. 
 
Die Veranstaltung richtet sich an die Berufsbildner:innen des 
Gesundheitswesens im Kanton Zürich.  
 
Die Teilnahme ist kostenlos und eine Anmeldung notwendig.

Datum und Uhrzeit 
Mittwoch, 16. April 2025, 13.00 bis 16.30 Uhr 

Veranstaltungsort  
OdA Gesundheit Zürich 
Maneggstrasse 37 
8041 Zürich 
Raum: Aula, EG 


