Begleitung von Lernenden mit
psychischen und sozialen
Herausforderungen

Interaktives und praxisnahes Referat mit Anja Sijka

«Wie geht es der Jugend heute?» Anja Sijka, Praventionsfachfrau
Schule und Betriebe beleuchtet anhand von aktuellen Zahlen und
Fakten die Lebensbereiche, die massgeblichen Einfluss auf die psy-
chische Gesundheit haben. Sie zeigt anhand eines Ampelsystems
Handlungs- und Unterstitzungsmaoglichkeiten auf, die den
Berufsbildner:innen zur Verfiigung stehen, macht aber auch deutlich,
wo die Grenzen sind.

Anschliessend bietet ein Apéro die Gelegenheit zum gegenseitigen
Austausch sowie zum Kniipfen und Ausbauen von Kontakten.

Die Veranstaltung richtet sich an Bildungsverantwortliche und
Berufsbildner:innen des Gesundheitswesens im Kanton Zirich. Die
Teilnahme ist kostenlos und eine Anmeldung notwendig.

Datum und Uhrzeit

Dienstag, 21. Mai 2024, 13.30 bis 16.00 Uhr

Veranstaltungsort
Die Veranstaltung findet an der OdA Gesundheit Zirich,
Maneggstrasse 37, 8041 Zirich statt.

Anmeldung
Bitte melden Sie sich bis spatestens am 13. Mai 2024 hier an.


https://www.oda-g-zh.ch/branchenverband/anmeldeformulare-veranstaltungen/puls-veranstaltung-begleitung-von-lernenden-mit-psychischen-und-sozialen-herausforderungen

